
Curso teórico-práctico /plazas limitadas 14 personas max. 
 

“Curso AROMATERAPIA  EGIPCIA  NIVEL I” 
 

ENTRA EN EL MUNDO DE LA AROMATERAPIA 
Y  CONOCE SUS BONDADES,  UN VIAJE DESDE EL EXTERIOR AL INTERIOR DEL SER 

Objetivos:  
 

1. Conocer la Aromaterapia: aceites esenciales y usos, aprender a usarlos en 
diferentes patologías 

 

 
 

2. Conocer los Aceites Sagrados Egipcios: elaborar perfumes personalizados 
para ayudar al equilibrio físico/ emocional 

□ Aceite de Loto, Ambar Rojo,  Jazmín, Rosa, Ambar Cachemir, etc….un 
lujo para los sentidos y para el alma 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
3. Conocer el método Ayurveda: diagnóstico por el sistema de chakras 

 
 

4. Disfrutar y aprender en un ambiente en contacto 
con las energías de la naturaleza: si el tiempo lo 
permite las clases se impartirán al aire libre* 
rodeados por un robledal, aves de bosque, sol y 
paz.  

 
*si no se dispone de aula/taller  

 
 
 



Contenidos:  
 
1.- Breve reseña histórica del perfume.  
2.- Que es la Aromaterapia. 
      - identificar el origen de la patología en cuestión. 
      - Identificar su base emocional. 
      - Identificar su base psíquica. 
      - valorar los daños causados por la patología. 
3.- Escuelas de Aromaterapia Egipcia: 
      - Purista o Unicista. 
      - Pluralista o Complejista.  
4.- Cómo usar la Aromaterapia. 
     En cuanto a los Siete Aceites Sagrados no son para ingerir.   Están formulados de 
acuerdo a las recetas antiquísimas encontradas escritas en lenguaje jeroglífico en las 
paredes de los Templos, sobre todo el Templo de Edfú, el Templo de Dendera, el 
templo de Karnak y algo en el Templo de Luxor, y el uso era exclusivamente en 
Aromaterapia: 
- Como perfume directamente sobre la piel. 
- Para la ducha o bañera. 
- En quemador, vaporizador. 
5.- Botiquín del alquimista. 
 Esencias para ingerir, tener en cuenta: 
- Esencia base 
- Esencia media. 
- Esencia superior. 
- Esencias necesarias para tener en el botiquín y sus funciones. 
 6.- Los siete Aceites Sagrados para los siete Chakras. 
     Cada chakra tiene su correspondiente aceite sagrado, estudiaremos todo esto al 
detalle, desde el 1º al 7º chakra. 
 7.- los siete Aceites Sagrados de los Faraones. 
     En las tablillas estaban escritos los nombres de los siete Aceites Sagrados en 
caracteres jeroglíficos, cada uno sobre siete pequeñas concavidades circulares, 
destinadas a contener cada uno de los aceites. 
Ambar Rojo, Almizcle (musk), Jazmin, Rosa, Ambar Cachemira, Sándalo y Loto. 
8.- La elaboración del perfume. 
- Perfume. 
- Colonia. 
- Agua de colonia. 
- Extracto. 
- Aceite facial. 
- Combinaciones para masajes. 
- Baños aromáticos. 
- Perfumes sólidos. 
- Combinación para quemador. 
 9.- La diagnosis del Aromaterapeuta. 
         - Metodo Ayurvédico. Entrevista clínica. 

- Diagnóstico por el sistema de chakras 



 10.- El Ayurveda. (La ciencia de la vida) 
       - Tipologías: “Doshas”: Energias 
      - Los cinco Mahabhutas. 
      - Las 3 Gunas. 
      - Las tres fuerzas o Doshas: Vata, Kapha, Pitta. 
      - Relación entre los Doshas. 
      - Ritmo de los Doshas. 
      - Reconociendo cada Dosha para su armonización en caso de  desequilibrio. 
      - Test para reconocer el estado de tus doshas. 
 11.-Como utilizar la Aromaterapia para equilibrar los Doshas. 
       - Esencias para el equilibrio Vata. 
      - Esencias para el equilibrio Pitta. 
      - Esencias para el equilibrio Kapha. 
      - Combinaciones de Doshas. 
12.- La psicoaromaterapia. 
        - Esencias con efecto relajante. 
       - Esencias con efecto estimulante. 
       - Esencias con efecto Antidepresivo. 
       - Esencias con efecto afrodisíaco. 
       - Esencias  para despejar la mente. 
       - Esencias para meditar. 
     13.- La Aromaterapia y los Chackras. 
      - Funciones principales de los chakras 
           - Localización, color, glándulas que corresponden, función y estado 
 
 
 
Impartido por:  D. HÉCTOR OSCAR GAMBIS VEREDA 
 
FORMACIÓN ACADÉMICA 

� MÁSTER EN MEDICINA HOMEOPÁTICA (1997-1999).ACENA. MÁLAGA 

� CURSO DE MEDICINA HOMEOPÁTICA ONCOLÓGICA (1998-1999). LAB. 

BOIRON. MADRID 

� CURSO DE HOMOTOXICOLOGÍA (2000-2002). LAB. HOMEOSOR. SEVILLA 

� CURSO DE TERAPIA NEURAL (2001-2002). CENTRO MEDICINA TRADICIONAL 

CHINA. MÁLAGA 

� CURSO DE CROMOTERAPIA (1998). ACENA. MÁLAGA 

� CURSO DE FLORES DE BACH. NIVEL I, NIVEL II, NIVEL III (1999-2001). CENTRO 

“EL AULA”. MÁLAGA 

� OLIGOTERAPIA. (2003-2005). LAB. LABCATAL. MÁLAGA, MADRID, SEVILLA. 

� CURSO DE MEDICINA HOMEOPÁTICA PEDIÁTRICA. (1998-1999). CENTRO DE 

MEDICINA HOMEOPÁTICA CON JUAN JIMÉNEZ JURADO. MÁLAGA 

� CURSO DE MEDICINA HOMEOPÁTICA ONCOLÓGICA. (2000-2003). CENTRO 

DE MEDICINA HOMEOPÁTICA CON  JUAN JIMÉNEZ JURADO. MÁLAGA  



� CURSO DE MEDICINA HOMEOPÁTICA TRAUMATOLÓGICA (2000-2003). 

CENTRO DE MEDICINA HOMEOPÁTICA CON JUAN JIMÉNEZ JURADO. 

MÁLAGA 

� CURSO DE MEDICINA HOMEOPÁTICA GINECOLÓGICA (2000-2003). CENTRO 

DE MEDICINA HOMEOPÁTICA CON JUAN JIMÉNEZ JURADO. MÁLAGA 

� CURSO DE FLORES DEL MEDITERRÁNEO (2002). MARBELLA 

� CURSO DE FLORES DE AVALON (2002).MARBELLA 

� CURSO DE ESPAGIRIA  “EL MÉTODO TERAPÉUTICO JSO-KOMPLEX”. (2003). 

LAB. PHINTER-HEEL. GRANADA 

� CURSO DE HOMOTOXICOLOGÍA PEDIÁTRICA (2002-2003). LAB. DHU. 

UNIVERSIDAD DE GRANADA.  

� CURSO DE FITOTERAPIA Y SALES DE SCHUSLER (2001). FÉLIX IRIGOYEN. 

GRANADA 

FORMACIÓN ALTERNATIVA 
� ESTUDIOS DEL ANTIGUO EGIPTO SEGÚN LA TRADICIÓN ORAL (1999- ).  

� VIAJES INICIÁTICOS DE CULTURAS ANTIGUAS (PERÚ, INDIA, JORDANIA, 

MÉXICO, EGIPTO) CON MANUEL JOSÉ DELGADO, FERNANDO JIMÉNEZ DEL 

OSO Y LUIS MARIANO FERNÁNDEZ (1999-2004) 

� ESTUDIOS DE LA SABIDURÍA ANTIGUA EGIPCIA CON GAMAL ABD EL SAMI 

ZAKI (2002-  ) 

 
EXPERIENCIA PROFESIONAL 

� HOMEÓPATA (2000-2004). SEGUROS MÉDICOS SANISUR. MÁLAGA 

� DIRECTOR DEL CENTRO DE MEDICINA BIOLÓGICA (2001-2006). MÁLAGA 

� DIRECTOR DE “CLÍNICA LA ZENIA”. (2006-2007). ORIHUELA COSTA. 

ALICANTE 

� DIRECTOR DE  “ESCUELA DE SABIDURÍA ANTIGUA EGIPCIA” (2007-  ) 

Plazas: 14 personas max. (consultar disponibilidad) 
Duración: 2 días de 10.00-14.00  y  16.00-20.00 
 
Incluye: manual, la esencia ayurvédica para el equilibrio de cada uno de los 
participantes y el diploma acreditativo de la Escuela. 

 
Precio:  195 € 
Fechas:  16 Y 17 DE JUNIO 2012,….. 
 
BOLETÍN OFERTAS, NOTICIAS…solo necesitas el mail: 
http://www.espiritubosque.es/boletin.html  
 
Información y reservas: 91 890 87 81 / 616 55 27 35 / info@espiritubosque.es 


