Curso practico-vosotr@s realizais todas las recetas/ plazas
limitadas 12 personas max.

El Espiritu del Bosque

u " centro rural
Curso Jabones Naturales y Artesanos cursos précticos y actividades

Objetivos:

1. Aprender a realizar de forma artesana y creativa todo tipo de jabones base
(vegetales- aguacate, jojoba, oliva, etc...), jabones terapéuticos ( miel, aceites
esenciales, leche, chocolate, etc...), champis y geles. Ademas se trataran los
ingredientes naturales a partir de los cuales se realizan todos estos productos (ceras,
aceites, mantecas, aceites esenciales, etc...) Se proporciona material desde el centro,
ademas de direcciones de interés para poder adquirirlos.

2. Elaborar, en el taller, con tus manos jabones naturales y creativos, geles, etc... con
productos naturales

3. Llevarte los productos realizados a casa para que podais disfrutar de ellos desde el
primer momento.: 100 gr. de jabon base, 100 gr. de jabdn terapéutico, 100 gr. de gel

4. NUESTROS VIDEOS PARA QUE VEAS LO FACIL Y SANO QUE ES
PINCHA SOBRE LA IMAGEN
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Contenidos:

Aprender a elaborar todo tipo de jabones, conocer los procedimientos para calcular
nuestras propias recetas. Conocer la materia prima que se utiliza en su elaboracién los aceites, la
cera de abeja, la manteca de cacao... elaborando, jabones base, terapéuticos, en gel, etc... ,
basados en recetas artesanales, siguiendo antiguas tradiciones, qué cuidaran
convenientemente nuestro cuerpo, segun las necesidades de cada cual.

Comenzaremos introduciendo los distintos ingredientes, aceites, alcalis, colorantes
naturales, etc...

Ademas os llevaréis los productos realizadosijj...para comprobar sus maravillosos
resultados en casajj. Nuestras recetas estan basadas en la utilizacion de productos sanos y
naturales.

Algunas de las recetas ... : todo tipo de jabones base (vegetales- aguacate, jojoba, oliva,
etc...), jabones terapéuticos ( miel, aceites esenciales, leche, chocolate, etc...), cremas (
hidratante, nutritiva, para las manos, proteccion solar, antienvejecimiento, etc...), gel de
baio, etc...

Impartido por: Pamela Picatoste Puchert, interiorista y artesana, se ha formado sobre
cosmética natural y plantas. Ademas de formarse en otras areas relacionadas con el medio
ambiente y la vida sana. Actualmente colabora con Canal de Casa TV presentando un apartado
sobre decoracion. (Curriculum)

Pamela Picatoste en el platé de BRICODECO Canal de Casa TV

Metodologia: curso practico donde a lo largo del taller cada participantes elaborara todas las
recetas propuestas.

Plazas: 12 personas max. (consultar disponibilidad)

Duracién: 1 dia de 10:30 a 19:30

Incluye: materiales, manual completo, productos elaborados (100 gr. de jabdén base, 100 gr. de
jabon terapéutico, 100 gr. de gel), asesoramiento,

almuerzo/ degustacion (panes y mermeladas artesanos)
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Desayuno/ degustacian de panes artesanos ... Productos que realizais



Precio: OFERTAS ESPECIALES TODOS LOS MESES j CONSULTANOS !

OFERTA 5° ANIVERSARIO: 5° CURSO GRATIS...inférmateiji;

Fechas: PINCHA AQUI PARA ACCEDER AL CALENDARIO

BOLETIN OFERTAS, NOTICIAS.. .solo necesitas el mail:

http://www.espiritubosque.es/boletin.html

Informacion y reservas: 91 890 87 81 / 616 55 27 35 / info@espiritubosque.es




